
Workshoppens formål 
Respektfuld kommunikation vil styrke ethvert team. I inviteres derfor til at fortsætte rejsen med en 
udforskning af jeres egne og teamets kommunikative vaner, både de gode og de mindre gode. På basis 
af kommunikationspsykologi og den første workshop - Individet i teamet - kan vi adressere individuelle 
styrker og svagheder på en konstruktiv måde. Gennem kommunikationsøvelser og -kortspil kommer vi 
legende let helt ind til kernen i kommunikation: hvordan kan jeg spille mit team endnu bedre?

Workshoppens udtryk
Workshoppen hviler på ny 

psykologisk forskning og valid 
psykometri, men er legende og 
underholdende i sit udtryk. Den 

kan tilpasses jeres ønsker.

Involverende

Underholdende 

Meget læringsrig

Workshopbogen sikrer jer
maksimal læringseffekt

Kortspillet afdækker legende let dybe 
aspekter af teamkommunikationen

Specifikke boostere garanterer at 
teamet flytter sig positivt
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Jeres udbytte
Hvert teammedlem får en 

aha-oplevelse af egne skjulte 
sider og blinde pletter mht. 

kommunikation. Teamet får sig 
nogle autentiske drøftelser om 

nye vaner, og organisationen får 
ansatte, der er motiveret til at 
kommunikere med respekt. 

Til teamlederen
Efter workshoppen går det 

virkelige arbejde i gang med 
at integrere de bedre måder at 
kommunikere på. Teamlederen 

får dilemmaer, øvelser og 
udfordringer til at fastholde 

motivationen i det daglige og til 
at skabe reel og varig succes. 
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